
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Entidad PROYECTO HOMBRE 

Finalidad Prevención y Atención a las adicciones en Canarias  

Colectivo que atiende Adolescentes y Familias, Personas Adultas y Familias, Personas en 
Exclusión Social 

Actividad/es 1. Actividad de ocio y tiempo libre  
2.  Actividad de Formación 
3. Actividades de Mantenimiento/ Restauración de centros 

 

Tareas de las personas 
voluntarias 

1. Salida de senderismo, playa, visitas culturales, etc. 
2. Impartir algún seminario/ taller sobre competencias 

digitales, búsqueda de empleo y otras. 
3. Pintar un centro, amueblar, huerto ecológico, etc. 

 

Perfil de personas 
voluntarias 

Personas de cualquier ámbito laboral, especialmente sector servicios, 
sanitarios, deportivos/ ocio y tiempo libre, o relacionados con la 
empleabilidad 

Lugar de la actividad/es: Comunidad Terapéutica, municipio de Tacoronte.  
Centro de Día, municipio de Santa Cruz. 

Meses, días y horarios de la 
actividad 

 Todo el año  

 Toda la semana  

 Mañana/ tarde 

Número de personas que 
pueden participar juntas 

3-5 personas 

Horas de dedicación 
necesarias 

2-5 horas 

Información adicional Las personas voluntarias recibirán ante de comenzar la actividad, 
un Taller de sensibilización sobre Voluntariado, Género y 
Adicciones. Dependiendo de la actividad, también un taller de 
acompañamiento a personas. 


