
 

Entidad                       Asociación Salud Mental ATELSAM 

Finalidad Atención a personas con problemas de salud mental grave 

Colectivo que atiende Salud mental grave 

Actividad/es 1."Ropero por un día".  

2. “Manos que Transforman”.  

3."Juegos colaborativos” 

4."Manos al barro".  

 

Tareas de las 

personas voluntarias 

1.Clasificación de ropa, actividades manuales. 

2. Lijado y barnizado de diferentes muebles. 

3. Participar en Gincana con personas usuarias. 

4.Aprender cerámica tradicional, en el Centro ocupacional de 

San Isidro. 

Perfil de personas 

voluntarias 

 

Ninguno específico. 

Lugar de la 

actividad/es: 

Güimar, San Isidro, zona metropolitana 

Meses, días y 

horarios de la 

actividad 

Todo el año, de lunes a viernes. El horario dependerá de la 

actividad, pero generalmente se desarrolla entre las 8:00 y 

15:00 h. 

Número de personas 

que pueden 

participar juntas 

Depende de la actividad, generalmente entre 3-5 personas. 

 

Juegos corporativos, máximo 20 personas. 

 

Horas de dedicación 

necesarias 

Aproximadamente 3 horas, dependiendo de la actividad.  


